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配
達
さ
れ
な
い
三
通
の
通
信
・
・
・

ご
寄
付
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

三
箇
山
様
、
石
川
様
、
山
下
様
、
山
本
様
、

佐
藤
様
、
宮
崎
様
、
木
村
様
、
桜
井
様
、

行
田
様
、
山
口
様
、
平
澤
様
、
有
田
様
、

小
山
様
、
堀
内
様
、
西
川
様
、
久
保
様
、

藤
田
様
、
平
沢
様　
　

（
１
月
～
６
月
）

ゴ
メ
ン
ナ
サ
イ
…
…

　

年
４
回
と
い
う
目
標
を
掲
げ
つ
つ
、

通
信
の
発
行
の
期
間
が
半
年
も
空
い
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

日
々
の
活
動
の
方
は
丸
ご
と
職
員
た

ち
に
任
せ
ら
れ
る
の
で
す
が
、
こ
の
通

信
の
発
行
だ
け
は
な
か
な
か
丸
投
げ
が

出
来
ず
…
…
。

　

さ
さ
え
る
会
の
会
費
を
頂
い
て
い
る

皆
さ
ん
に
は
、
本
当
に
申
し
訳
な
く
思
っ

て
い
ま
す
。

発
達
障
害
啓
発
週
間
が
…
…

　

昨
年
の
秋
以
降
、
自
閉
症
の
青
年
の

日
常
を
描
い
た
映
画
『
ぼ
く
は
う
み
が

み
た
く
な
り
ま
し
た
』
の
自
主
上
映
が

ず
っ
と
続
い
て
お
り
、
私
自
身
が
全
国

行
脚
の
真
っ
最
中
で
し
て
…
…
。

　

既
に
百
ヶ
所
以
上
の
地
域
で
上
映
会

を
開
催
し
て
頂
い
て
お
り
、
特
に
３
月

～
４
月
に
か
け
て
は
、
「
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
」
＆
「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」

の
期
間
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
二
カ
月

間
で
自
閉
症
関
係
者
か
ら
の
上
映
依
頼

が
50
本
以
上
も
!!

　

嬉
し
い
悲
鳴
な
の
で
す
が
、
長
男
の

事
故
以
来
、
四
年
間
休
ま
ず
突
っ
走
る

よ
う
に
映
画
製
作
を
続
け
て
き
て
、
お

ま
け
に
自
主
上
映
自
体
の
事
務
作
業
を

す
べ
て
私
一
人
だ
け
で
こ
な
し
て
い
た

た
め
、
４
月
半
ば
に
は
つ
い
に
過
労
で

倒
れ
て
し
ま
い
、
ド
ク
タ
ー
ス
ト
ッ
プ
。

そ
れ
っ
き
り
二
ヶ
月
以
上
、
寝
た
り
起

き
た
り
の
状
態
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
き
て
、
よ
う
や
く
回
復
し
て

き
て
、
や
っ
と
な
ん
と
か
通
信
が
書
け

る
感
じ
に
な
っ
て
き
た
と
い
う
次
第
で

し
て
…
…
。

そ
れ
っ
て
も
し
か
し
て
？

　

そ
ん
な
七
月
に
入
っ
て
の
あ
る
活
動

日
の
夕
刻
、
市
役
所
の
福
祉
課
か
ら
連

絡
が
あ
り
、
つ
く
し
ん
ぼ
を
見
学
し
た

い
と
の
こ
と
。
熱
心
な
新
人
サ
ン
職
員

さ
ん
が
放
課
後
活
動
と
は
ど
ん
な
感
じ

の
も
の
な
の
か
を
見
に
来
て
く
だ
さ
る

の
か
と
思
い
き
や
…
…
。

　

結
局
の
と
こ
ろ
は
、
自
立
支
援
法
の

新
体
系
へ
の
移
行
の
話
ば
か
り
。
ぼ
く

う
み
の
映
画
の
こ
と
す
ら
ま
っ
た
く
ご

存
じ
な
い
様
子
で
、
た
だ
ひ
た
す
ら
〈
児

童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
移
行
〉
を
セ
ー

ル
ス
ア
ピ
ー
ル
。
挙
げ
句
の
果
て
に
は
、

「
移
行
し
と
か
な
い
と
来
年
は
補
助
金
が
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な
い
か
も
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」
と
言
わ
れ
、
え
？ 

そ
れ
っ

て
も
し
か
し
て
脅
し
？
？
？
…
…
。

　

よ
っ
ぽ
ど
何
か
言
い
返
し
て
や
ろ
う

と
思
っ
た
り
は
し
た
も
の
の
、
悲
し
い

か
な
私
に
は
自
立
支
援
法
に
関
す
る
知

識
が
ま
っ
た
く
無
く
、
結
局
の
と
こ
ろ

ま
っ
た
く
何
も
言
う
こ
と
が
出
来
ず
仕

舞
い
で
…
…
。

言
い
訳
に
な
る
け
ど
…

　

長
男
の
事
故
が
四
年
半
前
、
そ
れ
以

来
映
画
製
作
だ
け
に
没
頭
し
て
き
た
私

で
す
。
あ
の
頃
は
ま
だ
自
立
支
援
法
の

施
行
前
で
し
た
。
な
の
で
正
直
な
と
こ

ろ
、
自
立
支
援
法
の
詳
細
を
ち
ゃ
ん
と

勉
強
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
放
課

後
活
動
の
施
設
が
移
行
先
な
ど
皆
無
で

し
た
し
…
…
。

東
京
都
に
要
望
し
ま
す

　

放
課
後
連
東
京
で
は
、
毎
年
、
都
に

対
し
て
要
請
行
動
を
行
な
っ
て
お
り
、

要
望
書
を
提
出
し
て
い
ま
す
。
今
年
も

夏
休
み
期
間
の
真
っ
最
中
に
行
な
う
予

定
で
す
。

①
障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
放
課
後
活
動

に
ふ
さ
わ
し
い
水
準
や
条
件
が
備
わ
っ

た
制
度
が
国
に
お
い
て
確
立
さ
れ
る
よ

う
、
国
な
ど
に
い
っ
そ
う
強
く
働
き
か

け
て
く
だ
さ
い
。

②
障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
放
課
後
活
動

に
ふ
さ
わ
し
い
制
度
が
国
に
お
い
て
確

立
さ
れ
る
ま
で
は
、
都
の
独
自
の
制
度

で
あ
る
「
訓
練
事
業
」「
地
域
デ
イ
グ
ル
ー

プ
事
業
」
を
継
続
し
て
実
施
す
る
と
同

時
に
、
新
規
の
グ
ル
ー
プ
の
参
入
を
認

め
て
く
だ
さ
い
。

③
障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
放
課
後
活
動

に
ふ
さ
わ
し
い
制
度
が
国
に
お
い
て
確

立
さ
れ
た
と
し
て
も
、
国
の
制
度
か
ら

外
れ
る
事
業(

例
え
ば
、
障
害
の
あ
る

青
年
・
成
人
の
集
団
的
な
活
動
な
ど)

も
あ
る
と
想
定
さ
れ
る
た
め
、
都
の
独

自
の
制
度
で
あ
る
「
訓
練
事
業
」
「
地
域

デ
イ
グ
ル
ー
プ
事
業
」
を
継
続
し
て
実

施
く
だ
さ
い
。

 

以
上
三
つ
が
、
放
課
後
連
か
ら
の
要
望

内
容
で
す
。

　

制
度
を
維
持
す
る
た
め
に
も
、
せ
め

て
年
三
回
、
頑
張
っ
て
通
信
を
発
行
し

な
け
れ
ば
…
…
。

          ♪♪♪つくしんぼ日記♪♪♪　     ６月 21 日 ( 月曜日）　天気　はれ

　つくしんぼの畑に生えている大きなビワの木に、 今年もたくさんの実がなりました。 木登りが得意な子は木に登ってビワ採りを手伝ってく

れました。 ザルにいっぱいになるまで採り、 その中から一番おいしそうなビワを選んでそのまま木の上でパクリ。 うーん、 贅沢。

　高い枝の実は高枝切り鋏でバッサリ切って収穫しました。 大きな枝を担いで子ども達はなんだか得意そうです。

おかげでザルにもボウルにもお鍋にも溢れるほどのビワが採れました。 でも、 ビワ採りが好きな子はたくさんいるんですが、 ビワを食べる

子はあまりいなくて……毎年、 食べるのは大人ばっかりです。 (^o^)
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さ
さ
え
る
会
ご
入
会
・
ご
更
新

　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

林
様
、
草
薙
様
、
岡
本
様
、
西
川
様
、

杉
崎
様
、
西
川
様
、
堀
内
様
、
林
様
、

川
上
様
、
鈴
木
様
、
山
内
様
、

佐
藤
様
、
阿
部
様
、
佐
藤
様
、

平
田
様
、
山
下
様
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発
行　

東
京
都
世
田
谷
区
砧
６
～
26
～
21

障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会　

定
価
50
円

郵便振替口座番号 00120-7-168283
加入者口座名称　 フリースペースつくしんぼ

♪つくしんぼの地図♪
小川
交差点

町谷原
交差点

町田駅 ( 東急ハンズ前バ
ス停 ) より「鶴間」行き
のバスに乗り、「ニチパッ
ク前」バス停下車、徒歩
３分です

ミニストップ

バス停(ニチパック前)

町田街道

カー用品ショップ

ここです

東急田園都市線「すずかけ台」駅からだと徒歩 15 分程です

あ
そ
び
に

　
　

き
て
ね
～

　

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
つ
く
し
ん
ぼ
は

ハ
ン
デ
ィ
を
も
つ
子
ど
も
た
ち
の
放

課
後
活
動
施
設
で
す
。

　

１
９
９
６
年
に
自
主
グ
ル
ー
プ
と

し
て
開
所
、
１
９
９
８
年
に
東
京
都

通
所
デ
イ
グ
ル
ー
プ
事
業
と
し
て
の

認
可
を
受
け
、
２
０
０
７
年
か
ら
は

運
営
主
体
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
ら
っ
ぱ

に
移
行
し
、
運
営
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

活
動
を
開
始
し
て
10
年
以
上
経
過

し
て
い
ま
す
が
、
補
助
金
額
が
増
え

る
わ
け
で
も
な
く
、
運
営
資
金
不
足

は
相
変
わ
ら
ず
の
状
態
で
す
。

　

よ
ろ
し
か
っ
た
ら
「
さ
さ
え
る
会
」

の
会
員
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
年
会

費
２
０
０
０
円(

一
口)

で
お
願
い

し
て
お
り
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
な
に
も
お
返
し
で
き
ず

心
苦
し
い
の
で
す
が
、
こ
の
会
報
紙
「
つ
く
つ

く
通
信
」
だ
け
は
送
付
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

今
年
も
何
回
発
行
で
き
る
か
…
…
あ
ま
り
自

信
な
い
の
で
す
が
…
…
よ
ろ
し
く
お
願
い
で
き

ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ
さ
え
る
会
」

　
　

ご
入
会
・
ご
更
新
の
お
願
い

Ｓ
Ｓ
Ｋ
Ｐ
つくつく通信
「つくしんぼ」はハンディをもつ子どもたちのための放課後活動のスペースです

　はじめまして。5月よりパートをしている、
山口です。公民館主催の障がい者青年学級のボ
ランティア活動を通じて、つくしんぼに何度か
お邪魔していたのがキッカケで働かせていただ
くことになりました。みなさま、よろしくお願
いします。
　つくしんぼでは主に、子どもたちのリクエス
トに応えて、木登りをしたり、遊具のわずかな
スキマをくぐり抜けたりしてみせています。こ
う言うと、読者の皆さまは「何のこっちゃ？」
と思われるかもしれませんが、私自身が何のこっ
ちゃ分かっていないのでいささか説明に窮して
いる次第です。言葉通りの遊びをしているので
すが、その言葉通りの遊びが一般的に遊びとし
て認められるのかが悩みどころです。
　とにかく一つだけハッキリと分かっているこ
とは、私がそれらのリクエストに応えるたびに、
子どもたちは大喜びの拍手でもって迎えてくれ
るということです。ヒィヒィ怯えながら木に上っ
たり、イタイイタイと叫びながら遊具のスキマ
にはさまる情けない姿がおかしいのか。それと
も、一種のショーでも観るような感覚で、スリ

ルや興奮を味わっているのかもしれません。
　しかし、何にせよそこまで子どもたちに盛り
たてられては、コチラとしても木登りの一度や
二度、披露するにやぶさかではありません。実
際には一度や二度どころでは済まない現実もあ
るのですが、何だかんだと言いながら私自身も
楽しんでやらせてもらっています。あまりに楽
しみすぎて最近ズボンのおしりを破いてしまっ
たので、少しは大人らしく落ちつかないといけ
ない気もしています。
　そんな過酷な遊びに参加する一方で、子ども
たちと室内でゆったりと過ごしていることもあ
ります。
　大好きな布団にくるまっている子や、白紙に
自分の好きな色を塗りつけている子、パソコン
で遊んでいる子…。思い思いの遊びにふける子
どもたちを見ていると、時間はゆったりと流れ
て行きます。子どもたちも楽しそ
うに遊んでいて文句なしのひとと
きです。ただ一つ問題があるとす
れば、あまりにのんびりしすぎて
パートとしては何をしたらいいの
かわからず、目的を見失うことで
しょうか。
　また、放課後活動の最後には子
どもたちにおやつが配られます。
子どもも職員もパートも、みんな
で一つのテーブルを囲んでおやつ
を食べるのです。お待ちかねのお
やつを嬉しそうに味わう子どもた
ちに混ざって、私もモリモリ食べ
ます。いっぱい遊んだ後はお腹が
空くので、子どもも私もおやつの
時間は真剣そのもの。みんな、こ
の時とばかりはいつもよりちょっ

と静かだったりします（笑）。
　おやつを食べ終えた後は帰りの会。みんなで
いっしょに帰りの歌をうたってから挨拶をして、
放課後活動を終えます。子どもたちがお母さん
といっしょに帰っていくので、そのお見送りな
どをします。私などはちょっと寂しい気分にも
なるのですが、子どもたちはそんなことないよ
うで平気な顔で帰っていきます。よほど子ども
の方がたくましい…とは言え、明日も会えるの
だから子どもたちの反応は当然なのですけど。
　こうして、私は毎日を子どもたちと同様につ
くしんぼで楽しく過ごしているわけです。明日
は誰が来るんだろう。明日は誰といっしょに遊
べるんだろう。つくしんぼからの帰り道、思う
のはいつもそんなことです。まだお会いしたこ
とのないお友達もいるので、なおさら明日が楽
しみで仕方ありません。
　明日こそは会えるといいなぁ…。

つくしんぼ
 交 遊 録

私のつくしんぼライフ

山口　大樹

★★★★★★★★★★★★★★★★

つくしんぼの活動は月曜～金曜日

放課後～午後５時 30 分まで

ボランティアさんを募集中です

興味ある方はご連絡ください

★★★★★★★★★★★★★★★★

今
田
君
、
そ
の
後
・
・
・

　

つ
く
し
ん

ぼ
の
運
営
母

体
で
あ
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
は
ら
っ

ぱ
が
身
元
引
き
受
け
法
人
と
な

り
、
２
Ｄ
Ｋ
の
ア
パ
ー
ト
を
借
り

て
親
し
い
大
学
生
と
ル
ー
ム
シ
ェ

ア
リ
ン
グ
と
い
う
形
態
で
約
一
年

の
間
生
活
し
て
き
た
今
田
君
の
記

事
を
前
号(

半
年
前)

の
つ
く
つ

く
通
信
に
掲
載
し
、
「
ル
ー
ム
メ

イ
ト
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま
う
四

月
か
ら
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
だ

ろ
う
？
」
と
頭
を
悩
ま
し
て
い
た

の
で
す
が
…
…
。

　

彼
が
通
所
し
て
い
る
社
会
福
祉

法
人
ウ
ィ
ズ
町
田
に
お
い
て
、
新

規
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
み
お
ん
」

が
開
所
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
新

年
度
早
々
そ
ち
ら
に
引
っ
越
し
し

ま
し
た
。

　

責
任
持
っ
て
預
か
っ
て
い
た
は

ず
が
、
自
由
奔
放
な
生
活
過
ぎ
た

の
か
、
途
中
で
栄
養
失
調
状
態
に

し
て
し
ま
っ
た
ほ
ど
な
の
で
、
本

当
に
ど
う
し
よ
う
か
悩
ん
で
い
た

の
で
、
今
は
と
に
か
く
ホ
ッ
と
し

て
い
る
、と
い
う
の
が
本
音
で
す
。    

　

「
職
場
ま
で
近
い
か
ら
遅
刻
も

し
て
な
い
し
、
朝
晩
の
食
事
が
用

意
さ
れ
て
い
る
し
、
自
由
に
使
え

る
小
遣
い
分
は
減
っ
て
し
ま
っ
た

け
ど
、
今
は
と
っ
て
も
快
適
」
は

今
田
君
の
弁
。

　

も
の
凄
い
パ
ワ
ー(

？)

で

ホ
ー
ム
設
立
に
奮
闘
さ
れ
た
ウ
ィ

ズ
理
事
長
の
天
野
さ
ん
に
は
、
た

だ
た
だ
頭
が
下
が
り
ま
す
。


