
「つくしんぼ」はハンディのある子どもたちの放課後活動のスペースです
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　5月13日(日)、所沢にお住まいの佐々木
さんファミリーをお招きして『佐々木さん
のお話を聴く会』がつくしんぼにて開かれ
ました。
　佐々木さんには現在36 歳になる自閉症
の息子さん(えいさん)がいらして、今のよ
うにいろいろなサービスが整っていなかっ
た時代に、ご夫妻でさまざまな活動をされ
て、今息子さんは立派にお仕事をされてい
らっしゃるので、その中の経過のお話です
とか、お気づきになったお話を中心にお伺
いしました。

進路決定まで進路決定まで進路決定まで進路決定まで進路決定まで

中卒で社会に出そうと決意した理由中卒で社会に出そうと決意した理由中卒で社会に出そうと決意した理由中卒で社会に出そうと決意した理由中卒で社会に出そうと決意した理由

職場の様子職場の様子職場の様子職場の様子職場の様子
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働く意欲を高め、働く意欲を高め、働く意欲を高め、働く意欲を高め、働く意欲を高め、育てるために育てるために育てるために育てるために育てるために

余暇活動の保証と仲間作り余暇活動の保証と仲間作り余暇活動の保証と仲間作り余暇活動の保証と仲間作り余暇活動の保証と仲間作り

健康な身体健康な身体健康な身体健康な身体健康な身体

現在思うこと現在思うこと現在思うこと現在思うこと現在思うこと
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親亡き後の準備親亡き後の準備親亡き後の準備親亡き後の準備親亡き後の準備

大事なことは大事なことは大事なことは大事なことは大事なことは

　遠くからわざわざいらしてくださり、２
時間近くもお話してくださった佐々木さん
ご夫妻。そして、我慢
してつきあってくだ
さったえいさん、本
当にありがとうござ
いました。
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　私は以前、町田市社会福祉協議会運営
の学童保育クラブで働いていました。
　でも、学生時代は「高齢者介護」や「成
人障害者介護」を中心に学んだ為、正直、
子どもとかかわる仕事など全く縁がない
と思っていました。
　そんな折、町田市社会福祉協議会から
「障がいを持った子どもの面倒を君にみて
欲しい」との打診。新しい仕事を探して
いたこともあり、受諾しました。これが
きっかけで、私の「子どもと関わる仕事」
がスタート。その経験を活かしたいと思
い、現在に至っています。
　私は日常、よく職員さんたちや子ども

たちに対し、ダジャレを用いますが、決
して無意識ではなく、職員さんたちに対
し、仕事上、一瞬でも気の休まる時間を
提供したい。子どもたちに対し、一番気
の休まる場所であろう家庭と同じような
雰囲気にしたいと思っているから。あえ
て、意識して口にしています。確かにダ
ジャレはくだらない。でも、本当にくだ
らないと決めつけて良いのでしょうか？
　私たちの仕事は、子どもたちと関わる
ことです。その子どもたちの要求に小さ
い、大きいはあるけれど、くだらないこ
となんてあり得ない！　つまり、ダジャ
レのように、一見くだらないと思えるこ
とも、すぐにくだらないと決めつけな
い、そういう心構えが私たち、子どもと
関わる人間には必要だと思います。
　私が職員さんたちや保護者の方たちに
「お前に子どもの何がわかる！」と言わ
れてしまったらそれまでですが、今後も
子どもたちが明るく、元気に、のびのび
と過ごすことができるよう、２つの目で
しっかりと見守っていきたいと思ってい
ます。
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　フリースペースつくしんぼは
ハンディをもつ子どもたちの放
課後活動施設です。
　1996年に開所。1998年度から
は東京都と町田市から通所デイ
グループ事業としての補助金を
受けてはいるものの、運営面で
苦しいのが現状です。
　よろしかったら「ささえる会」
の会員になってください。年会
費2000円(一口)でお願いしてお
ります。
　会員の皆様には、この会報誌
「つくつく通信」を送付させて頂
きます。よろしくお願いできま
したら幸いです。
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「鶴間」行のバスに乗り
「ニチパック前」バス停下車
徒歩 3 分

田園都市線「すずかけ台」駅からだと徒歩 1 5 分弱で
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郵便振替口座番号
　00120-7-168283
加入者口座名称
 フリースペースつくしんぼ

1977年12月３日第三種郵便物認可（毎月18回1・2・3・5・6・7の日発行)
2007年６月９日発行ＳＳＫＰ　    増刊通巻3404号   つくつく通信No.81




