
編集～「フリースペースつくしんぼ」　東京都町田市小川1511  TEL/FAX 042(796)8468

「つくしんぼホームページ」アドレスは　http://www.normanet.ne.jp/~tsukushi/　です

「つくしんぼ」はハンディのある子どもたちの放課後活動のスペースです
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「卒業・進級おめでとう会」３月25日(月)

【次ページに続く】

新年度を迎えて



今回のキッズタイムは
つくしんぼの『お姉さ
ん』ミユキちゃんです。
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　つくしんぼに通うようになってから、
早、かれこれ６、７年になるでしょうか。ミ
ユキももう中学２年生です。ほとんど毎日
学校帰りにつくしんぼに寄り遊んで帰りま
す。つくしんぼでは一番の古株です。お姉
さんぶりを発揮してみんなを従わせたいの
ですが、それぞれがマイペースなので誰一
人として聞いてくれません。でも一番職員
さんの言うことを聞かないのはミユキのよ
うな気がするのですが……。それでも毎日
誰かれとなくお世話を焼いています。今ま
でヒロキくんのお世話が生き甲斐だったの
ですが、今はチカちゃんがお世話を焼かせ
てくれるので、チカちゃんが大好きです。
　この前は職員の中井さんの誕生日プレゼ
ントにと、どこから摘んできたのか（とて
も不安な気分なのですが）、とても綺麗な
水仙の花束をあげていました。そんな気配
り上手なミユキなのです。

　ミユキの好きな遊びはかくれんぼで、ユ
ウキくんと職員さんやボランティアさんた
ちとかくれんぼをするのです。で、ユウキ
くんもミユキも「頭隠して尻隠さず」で丸
見えなんですが、鬼になったオトナたちは
見えないフリをしてなかなか見つけてくれ
ません。ユウキくんは早く見つけてもらい
たいのでアピールしていますが、ミユキは
ジーッと動かず待っています。そんな姿も
とても可愛いです。親ばか？
　これから大きくなるに連れいろいろと問
題も多くなってくると思います。現にこれ
から中学を卒業した後、養護学校高等部に
と希望しているのですが、ここにも問題あ
りで、養護の通学バス
の不足で希望しても乗
せてもらえないという
ことなのです。障害児
の登下校の安全をぜひ
確保して安心して送り
出すことができるよう
にしていただきたいと
願っています。

「大地沢合宿」３月29～ 30日(金～土)【前ページより】

「バナナケーキ作り」３月28日(木)



　一年半前、ひょんな事からつくしんぼで
働くことになった。友人達は「まるで似合
わねえ」と笑った。自分でも判ってはいた。
僕は福祉になんて興味を抱いたことも向い
てもいない。でも、自分がつくしんぼを必
要としているという事は判った。いわばこ
の間はリハビリに通っていたようなもの。
そして今は、かつて心を悩ました事もただ
の語群に過ぎず感情が伴う事もない。
　僕は不幸な家庭で育ったと思っていた。
だから世界は暗く悲観的だった。が、しか
し、つくしんぼで垣間見た親子像は、溢れ

るような嘘っぽい幸せではなく、世間的で
リアルな幸せだった。まるで苦いコーヒー
に一口添えられたクッキーのような。コロ
リと「不幸なボウヤ」は消え失せた。
　あるロシア小説の引用が今の所僕の気持
ちにぴったりくる。「世界の何処かに聖人
がいる。俺は見たことないが聖人が何処か
にいると思いながら生きていきたいんだ」
　聖人になり得ないイワンという捻くれた
インテリの台詞だが、幸せってなんだろ
うって真剣に考えるより、何処かにあるっ
て考えた方がマシなのを語っているように
思う。
　僕の場合、何処にあるのかは判っている
から、なお、確信して生きていける。
　あの世に持っていきたい思い出が作り出
される場所でこれからもあって欲しい。つ
くしんぼは、イワンが聖人であったように
僕にとっては目印となる聖地（言い過ぎか
な）です。この世も捨てたものでないと思
える居場所。
　まっ、ただの無認可福祉施設なんですけ
どね。
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お世話になりました

「「「「「障障障障障害害害害害をををををもももももつつつつつ子子子子子どどどどどもももももののののの放放放放放課課課課課後後後後後生生生生生活活活活活ををををを問問問問問ううううう」」」」」　～学校週休５日制完全実施の年に～

Ⅰ部 講演「自閉症をもつ子どもの
　　　　　　　　　内面世界をさぐる」
　　　　　講師：別府哲先生（岐阜大学）

Ⅱ部 報告と提案「障害児放課後グループの
　　　　　国レベルでの制度化を求めて」

【日時】６月16日（日）
　　　　午後12時30分～４時15分
【会場】北区赤羽会館・４階大ホール
【参加費】１０００円
【保育】あり ３００円（保険料・おやつ代）
　　　　　　（１週間前までに申込み必要）
【問い合わせ・保育申込み先】
ゆうやけ子どもクラブ（042-344-2448）

〈報告者〉
「子どもにとっても放課後活動とは？」
　山崎知子(江東区・さくらんぼ子ども教室)
　近藤すみ子(世田谷区・わんぱくクラブ)
「親にとっての放課後活動とは？」
　小平市・ゆうやけ子どもクラブ
　東久留米市・かるがも
〈提案者〉
　放課後連・東京



　フリースペースつくしんぼは
ハンディをもつ子ども達の放課
後活動の場として活動していま
す。96年５月に開所し、現在は補
助金を頂いていますが、運営面
で苦しいのが現状です。
　もしよろしかったら「ささえ
る会」の会員になって頂けませ
んでしょうか。年会費2000円(一
口)でお願いしております。
　会員の皆様には、この会報「つ
くつく通信」を送付させて頂き
ます。よろしくお願いできまし
たら幸いです。
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横断歩道 町谷原
交差点

バス停
(ﾆﾁﾊﾟｯｸ前)

町田ﾊﾞｽｾﾝﾀｰ＆ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙより
「鶴間」行のバスに乗り
「ニチパック前」バス停下車
徒歩3分

田園都市線「すずかけ台」駅からだと徒歩15分弱です

町田街道

ｶｰｼｮｯﾌﾟ
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○ 郵便振替口座番号

　00120-7-168283
加入者口座名称
　フリースペースつくしんぼ

第三種郵便制度、存亡の危機!!
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