
セ
ン
ト
ラ
ル
警
備
保
障

様
よ
り
、
ワ
ー
プ
ロ
の
寄

付
を
頂
き
ま
し
た
。
セ
ン

ト
ラ
ル
警
備
保
障
の
皆
さ

ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
　
　

＊
＊
＊

　

丸
井
町
田
店
様
よ
り
プ
ー

ル
活
動
の
た
め
の
人
工
芝

を
頂
き
ま
し
た
。
丸
井
町

田
店
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　

　
　
　

＊
＊
＊

　

中
央
競
馬
馬
主
社
会
福
祉
財
団

様
と
東
京
馬
主
協
会
様
か
ら
の
助

成
を
受
け
、
ワ
ゴ
ン
車
を
購
入
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
中
央
競

馬
馬
主
社
会
福
祉
財
団
様
、
東
京

馬
主
協
会
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
声
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新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

今
年
も
つ
く
し
ん
ぼ
宛
て
に
た

く
さ
ん
の
年
賀
状
を
頂
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

…
…
と
、
本
来
で
し
た
ら
そ
れ

ぞ
れ
に
ご
返
事
を
出
す
べ
き
な
の

で
す
が
、
80
円
×
枚
数
分
の
費
用

も
大
変
な
額
に
!!

　

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
年

も
こ
の
紙
面
を
も
っ
て
ご
返
事
に

代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

大
勢
の
見
学
者
た
ち

　

さ
て
、
12
月
９
日(

水)

の
午
前

中
の
こ
と
。
南
つ
く
し
野
小
の
五

年
生
と
六
年
生
全
員
が
つ
く
し
ん

ぼ
を
見
学
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

五
組(

特
殊
学
級
の
通
称)

の
子
の

こ
と
を
知
る
た
め
と
い
う
授
業
の

一
貫
と
の
こ
と
で
す
。

　

大
勢
の
子
ど
も
達
を
目
の
前
に
、

代
表
で
あ
る
山
下
が
授
業
も
ど
き

の
話
を
し
た
の
で
す
が
…
…
。

こ
れ
が
も
う
最
低
!!

障
害
児
の

こ
と
、
つ
く
し
ん
ぼ
の
経
緯
な
ど
を

話
す
約
束
に
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

思
い
っ
き
り
緊
張
し
て
し
ま
い
、
早

口
で
ま
く
し
た
て
る
ば
か
り
。
何
を

喋
っ
て
い
る
の
か
自
分
で
も
分
か
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
う
始
末
。
も
う
少

し
ち
ゃ
ん
と
喋
れ
た
ら
、
と
後
悔
し

き
り
で
す
。

　

そ
れ
で
も
、
子
ど
も
達
が
感
想
文

を
書
い
た
と
の
こ
と
で
、
先
生
の
方

♪♪♪つくしんぼ日記♪♪♪

12月22日(火）天気 はれ

この日、親子兄弟姉妹が大集合。総勢

40人が集まってのクリスマス会はおお

いに盛り上がりました。

サンタさんからは豪華なプレゼントを

一人一人が貰えたし、ワープロとパソコ

ンまで寄付して頂けたし、ケーキとミカ

ンも貰えて思うぞんぶん食べられたし。

別の日になったけど、庭に敷く人工芝ま

で頂けちゃったし、待望の送迎用のステッ

プワゴンもやって来たし……。

「こんなに貰ってしまっていいのだろ

うか」って、親達は目がテンになってし

まうほどでした。

みなさん、本当にど

うもありがとうござ

いました。

か
ら
そ
の
コ
ピ
ー
を
頂
き
ま
し
た
。

今
号
で
は
一
気
に
そ
れ
を
紹
介
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

（
名
前
は
掲
載
し
な
い
と
い
う
こ

と
で
了
解
を
頂
き
ま
し
た
）

地
域
の
中
で

　

授
業
と
し
て
の
感
想
文
で
す
か

ら
、
悪
口
を
言
っ
て
る
子
は
い
な

い
み
た
い
で
す
。(

あ
は
は)

　

そ
れ
で
も
、
読
ん
で
い
て
嬉
し

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

同
じ
学
校
内
に
障
害
児
が
い
る
っ

て
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
で
子
ど
も

達
の
間
に
理
解
が
広
が
っ
て
い
る

ん
だ
、
と
い
う
こ
と
を
あ
ら
た
め

て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
子
達
が
大
人
に
な
っ
た
時
、

私
達
の
子
も
一
緒
に
同
じ
環
境
の

中
で
生
き
て
い
け
る
よ
う
な
時
代

に
な
っ
て
く
れ
る
か
な
あ
…
…
。

　

み
な
さ
ん
、
今
度
は
活
動
の
時

に
遊
び
に
来
て
下
さ
い
ね
。

ありがとうございました

～子ども達の感想～
「町田市には子供が遊べる場所が

ないと聞いて何でなのかな？　と

思ったし、これからももっと障害

のある人もない人も遊べる場所が

できるといい」

「障害のある人は本当に不幸だと

思った。けどみんなが一生懸命が

んばっているのを見るとこっちも

元気づくのでぼくらも手助けして

いきたいと思った」

「いっそう障害をもった人達のこ

とがわかりました。身近なことか

らふれあっていきたいです」

「フリースペースつくしんぼに行っ

て思ったことは、誰でも気軽にこ

れそうな気がした。バットなども

おいてあった」

「フリースペースつくしんぼに行っ

て家の中を見たり、ブランコに乗っ

たりして楽しかった。なんでみん

なが学校よりあそこの方が楽しい

かわかった」

「つくしんぼに行っていろいろな

ことを説明してもらって中に入っ

たりしたけど、すごく楽しそうな

所だった」

「東京都には今少ししかないので、

21世紀にはもっとできていると障

害のある子供も助かると思います」

「フリースペースつくしんぼは私

の家の近くにあるので、ときどき

遊びに行きたいです。障害をもつ

人と仲良くなりたいです」

「つくしんぼへ行った時、ぶらん

こがあった。そのぶらんこは40万
と聞いたとき、私はびっくりした」

「フリースペースつくしんぼに行っ

て苦労そうだったのでバザーとか

で何か買ってあげようと思いまし

た」

「今日、初めてフリースペースつ

くしんぼに行って、特に印象的だっ

たのは、町田にはここ一ヶ所しか

ないってことでした。将来もっと

できたらいいなーと思いました」

「私はお話を聞いて、またなんか

機会があったら遊びに行こうと思

いました」

「フリースペースつくしんぼに行っ

て障害者と普通の人間が一緒に遊

べる所だからすごい所だと思った」

「つくしんぼのことをしって、五

組の人のことがわかっていって、

なんかあれば協力したい」

「障害のある人が自由に遊べる場

所をつくったのはいいことだと思っ

た。つくしんぼのような所を増や

すべきだと思った」

「今までフリースペースつくしん

ぼがあるのは知っていたけど、ど
ういうところか知らなかった。少

し勉強になった気がする」

「障害のある子達もつくしんぼが

できて自由に遊べるようなのでよ

かったなと思った。そういう子達

のためにもつくしんぼのような所

が増えればいいと思う」

「つくしんぼに行った。とっても

よいところでした。遊ぶ場所もた

くさんありました」

「町田には一つしかない障害者の

ための場所がこんな近くにあるな

んて知らなかった」

(ウラ面へ続く)

さ
さ
え
る
会
ご
入
会
・
ご
更
新

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

山
田
様
、
高
田
様
、
外
谷
場
様
、
箱

崎
様
、
西
京
様
、
小
田
原
様
、
小
田

島
様
、
佐
藤
様
、
高
崎
様
、
土
屋
様
、

荒
木
様
、
細
野
様
、
小
坂
様
、
浅
谷

様
、
横
山
様
、
細
谷
様
、
峯
岸
様
、

長
谷
川
様

ご
寄
付
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

高
尾
様
、
箱
崎
様
、
坂
井
様
、
新
卓

様
、
五
味
様
、
大
塚
様
、
内
山
様
、

栗
島
様
、
小
池
様
、
小
川
様
、
和
知

様
、
佐
藤
様
、
東
京
馬
主
協
会
様
、

セ
ン
ト
ラ
ル
警
備
保
障
様
、
ケ
ー
テ
ィ
ー

ジ
ェ
イ
様
、
丸
井
町
田
店
様
、
朝
日

オ
リ
コ
ミ
様
、
す
え
ひ
ろ
様

(

12
月
）



Ｓ
Ｓ
Ｋ
Ｐ “つくしんぼ”はハンディをもつ子どもたちのための放課後活動のスペースです

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

つくしんぼの活動時間は

月曜日～金曜日、放課後

～午後５時まででーす!!

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

(表面より)
「フリースペースつくしんぼの子供達の思いを

広げた山下さんはすばらしい人だと思った」

「私は何度もつくしんぼの前を通っているのに

気が付いたことは一度もありませんでした。40

万のブランコにはおどろきました」

「フリースペースつくしんぼをつくった山下さ

んの考えを聞いて、とても金に困っていること

がわかった」

「話を聞いて、親はすごく大変なんだと思った。

またフリースペースつくしんぼを作るのはすば

らしいと思った」

「久保みゆきちゃんみたいに、私もよく知って

いる子も行っていたのでびっくりした。明るく

ていいなと思った」

「ブランコとかがあって、あれだったらいっぱ
い遊べるなと思った」

「フリースペースつくしんぼに行って、つくし

んぼのことがよくわかった。つくしんぼに行っ

てよかったと思う」

「こんな近くに町田ではじめてあーゆうのをつ

くった人がいたなんて、いがいとスゴイ」

「見ためは普通の家みたいだったけれど、庭は

公園みたいでなんか楽しそうだった」

「家の中は広くてわらでかざりがしてあって、

山下さん達の努力が見えた。ストーブとかあっ

て、とても五組の子供を考えていたと思う。もっ

といっぱいそんな所ができればと思った」

「私達が２、３年生のころ五月にできた。障害

者の人数は全員で15人。子供のためといえ、と

てもすごいな～と思いました」

「障害者の人達が親なしでは公園で遊べないと

はぜんぜん知らなくて、フリースペースつくし

んぼがなぜできたかが今日話をきいてやっとわ

かった」

「つくしんぼみたいにだれとでも遊べるとこは

町田に一つしかないのでとてもいいことだと思

います。障害者となんにも障害がない人達とで

なぜ同じ場所で遊べないのかな。障害者の人も

みんなと遊んだ方が楽しいと思います」

「町田市につくしんぼのような所があることを

知らなかったので、行けてよかったです。つく

しんぼには、遊び道具がたくさんあり、庭には

滑り台やブランコ、バスケットゴールがあって

すごい所だと思いました」

「障害児のための遊び場をつくってあげたこと

に感心しました。僕は子供達と遊んであげたい

です」

「障害者があんなに苦労しているなんて知らな

かった。ブランコがあんなにお金がかかったり

して大変だなと思った。施設が一ヶ所しかない

なんてかわいそうだなと思った」

「フリースペースつくしんぼは障害者、ふつう

の人でも自由に遊べることができてとてもいい

とこだと思う。けど、補助金なしでみんなで作っ

て広げていくのがスゴイなあと思いました」

「私はすごいと思います。それは自分でつくし

んぼをつくったからです。ここまで人のために

がんばれるのがすごいです。100人に１人障害児

が生まれてくるなんてビックリです。自分の子

供が障害をもって生まれたり、いろいろ大変だ

ろうけどがんばって下さい。今できることは、

差別しないで仲良くできること。今はできない

けど、将来、いろいろな施設を作ったり障害の

ある人達を幸せにしてあげたい」

「私はすごいと思う。なぜかと言うと、障害の
ある子を生んで、自分の子供を育てるのはあた

りまえでも、山下さんの場合、ほかの子供もいっ

しょにそだてているような気がする。そこが私

はすごいなと思った。今はいっしょに遊ぶこと

しかできない。でも、大人になるとボランティ

アができる。私がつくし野中に入ったら時々ボ

ランティアをしたい」

「とてもいい人だと思いました。障害のある子

のためにフリースペースつくしんぼを考えて、

実現するなんてとってもすごいことだと思いま

した」

「つくしんぼにあるシーソーみたいなのが40万

円だそうですが、山下さんは障害のある子供達

のためにシーソーみたいなものを買う気持ちが

つたわってきました」

「自分の子供のことだけでなく、障害のあるた

くさんの子供のことを考えていてくれています。

山下さんは、障害のある子供にすごくやさしく

している人だと思います。障害のある子供を差

別せず、仲良くすることを心がけようと思いま

す」

「五年生の中で子供を生むと誰か一人は障害の

ある子が生まれてくるなんて思ってもいなかっ

た。それと、つくしんぼがどういうとこで何を

しているのかが分かった。障害者が働けなくて

こまっているってことを知って、大人になって

そういう人達にためになることをしたいなあと

思う」

「町田市につくしんぼ以外にはこのような所が

ないなんてびっくりした。でも最初は一つもな

かったのだから、山下さんのその『やろう』と

いう気持ちにはかんしんした」

「障害のある人のためにいろいろなことをして

いて、私は山下さんはとてもやさしい人だなと

思いました。私もなんだか協力したいな、と思

いました。私は障害のある人にできるだけ好き

なことをやらせてあげたいです」

「フリースペースつくしんぼをよく作れました

ね。障害の人はいける所もなくてフリースペー

スつくしんぼだけです。町田市では一つしかな

いたいせつな場所です。フリースペースつくし

んぼはとってもいい所です」

「障害児のことをよく分かっていると思います。

障害のためにつくしんぼをつくったということ

で山下さんをすばらしく感じています。お金ギ
リギリでフリースペースつくしんぼをやるとい

うところが心に残った」

「障害者がどれだけ大変なのかが分かりました。

みおちゃんやみゆきちゃん、ひろきくんのこと

は知っていたけど、他の学校の子達がいるのは

知りませんでした。私はこんどみんながいると

きに行ってみたいです」

「100人に一人は障害者です！ 産まれてくる子

が障害者とも限りません……。他人のことと思

わないで、自分も考えていかなきゃいけないと

思いました。特別なあつかいをしないで仲良く

する。物を寄付する」

「町田にはこのつくしんぼしか障害児用の施設

がないことを知りました。そこで活動資金が少

なくても一生懸命やっているということがわかっ

てすごくいいなあと思いました。これからもが

んばってほしいと思います。障害児に対して、

差別をするということはいけないことだから、

みんな平等に仲良くできたらいいなと思います」

「100人に一人は生まれてくる障害をもつ子供達

は私達と同じで、ただ心や体がちょっとちがう

だけで、どんなに人とちがってもがんばってい

る。生きてるんだから、友達になれると思う」

私
た
ち
は
、
ハ
ン
デ
ィ
を

持
つ
子
ど
も
達
の
放
課
後
活

動
の
場
と
し
て
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
つ
く
し
ん
ぼ
を
一
昨
年
五

月
に
開
所
し
、
お
か
げ
さ
ま

で
今
年
四
月
よ
り
補
助
金
を

頂
け
る
団
体
と
し
て
認
め
ら

れ
る
に
至
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
公
的
資

金
だ
け
で
は
、
運
営
が
苦
し

い
こ
と
は
相
変
わ
ら
ず
で
す
。

そ
こ
で
皆
様
に
お
願
い
が

ご
ざ
い
ま
す
。
本
当
に
勝
手

な
お
願
い
で
申
し
訳
な
い
の

で
す
が
「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ

さ
え
る
会
」
に
入
会
し
て
は

頂
け
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。

会
費
は
年
間
、
一
口
二
千

円
で
お
願
い
し

て
お
り
ま
す
。

会
員
に
な
っ

て
頂
い
た
方
に

は
、
毎
月
、
こ

の
機
関
誌
「
つ

く
つ
く
通
信
」

お
届
け
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

年
会
費
の
お

支
払
い
は
、
関

係
者
に
直
接
お

渡
し
頂
く
か
、
お
近
く
の
郵

便
局
よ
り
下
記
の
口
座
番
号

に
お
振
込
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

郵便振替口座番号 00120-7-168283

加入者口座名称 フリースペースつくしんぼ

編集後記 …を書くスペースがなくなってしまいました。書かなければならないことが沢山あるのですが、次号に回させて頂きます。m(__)m

「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ
さ
え
る
会
」

ご
入
会
�
ご
更
新
の
お
願
い

横断歩道
あり

町谷原
交差点

バス停
(ĤğĨĽčĖ前)

「ニチパック前」
のバス停より

徒歩３分

町田街道

町田駅より「鶴間」
行きのバスに乗り

♪つくしんぼの地図♪

田園都市線「すずかけ台」駅からだと徒歩15分です

コンビニあり

発
行
所

東
京
都
世
田
谷
区
砧
６
～
26
～
21

身
体
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会

定価
50円

小川
交差点

ココです

あ
そ
び
に

き
て
ね
～

1977年12月３日第三種郵便物認可（毎月18回1・2・3・5・6・7の日発行)
1999年１月13日発行 ＳＳＫＰ 通巻772号 つくつく通信No.29


