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さ
さ
え
る
会
ご
入
会
・
ご
更
新

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

岩
本
様
、
新
井
様
、
猪
俣
様
、
吉
本

様
、
阿
部
様
、
杉
崎
様
、
山
下
様
、

新
井
様
、
大
工
原
様
、
清
水
様
、
木

賀
様
、
植
松
様
、
佐
藤
様
、
田
辺
様

ご
寄
付
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

高
尾
様
、
箱
崎
様
、
鈴
木
様
、
吉
田

様
、
田
上
様
、
坂
井
様
、
佐
藤
様
、

片
岡
様
、
折
戸
様
、
飯
塚
様
、
小
山

様
、
江
端
様
、
小
池
様
、
田
中
米
店

様
、
坂
本
木
材
様
、
芳
賀
様
＆
神
奈

川
犬
ぞ
り
ク
ラ
ブ
様
、
上
智
福
祉
専

門
学
校
様

（
～
５
／
29
）

お
詫
び
～
４
月
号
で
岩
本
様

の
お
名
前
を
間
違
え
て
し
ま

い
ま
し
た
。
ご
め
ん
な
さ
い
。

と
か
な
り

の
額
を
取

ら
れ
そ
う
で
恐
い
ん
で
す
。

い
っ
そ
の
こ
と
…
…

　

つ
く
し
ん
ぼ
を
建
て
直
し
た
い
っ

て
の
が
本
音
で
す
。
で
も
、
そ
ん

な
お
金
あ
る
は
ず
も
な
く
…
…
。

　

こ
う
な
っ
た
ら
一
か
八
か
、
補

助
金
全
額
を
宝
く
じ
と
競
馬
・
競

輪
・
競
艇
に
注
ぎ
込
ん
で
し
ま
い

ま
し
ょ
う
か
ね
え
。

だ
け
ど
、
そ
ン
な
こ
と
し
た
ら
、

来
年
か
ら
は
補
助
金
ゼ
ロ
に
逆
戻

り
だ
ろ
ー
な
あ
。

　

…
…
と
い
う
わ
け
で
、
今
日
も

つ
く
し
ん
ぼ
の
室
内
に
置
か
れ
て

い
る
空
き
缶
の
中
で
は
、
天
井
か

ら
落
ち
る
水
滴
が
魚
の
よ
う
に
跳

ね
遊
ん
で
い
ま
す
。

二
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た

離
陸
し
て
二
ヶ
月
、
つ
く
し
ん
ぼ

も
よ
う
や
く
少
し
落
ち
着
い
て
き
ま

し
た
。
と
い
っ
て
も
、
バ
タ
バ
タ
し

て
い
た
の
は
職
員
側
の
方
で
、
子
ど

も
た
ち
は
去
年
か
ら
引
き
続
き
マ
イ

ペ
ー
ス
だ
っ
た
り
し
て
い
た
わ
け
で

す
が
…
…
。

　

二
ヶ
月
が
経
ち
、
こ
い
の
ぼ
り
も

た
っ
た
三
回
し
か
上
げ
て
い
な
い
の

に
、
早
く
も
梅
雨
の
季
節
で
す
。

赤
い
屋
根
な
ん
だ
も
ー
ん

「
赤
い
屋
根
」
さ
ん
じ
ゃ
な
い
け

ど
、
つ
く
し
ん
ぼ
も
し
っ
か
り
赤
い

屋
根
で
す
。

い
え
、
正
確
に
言
う
と
「
赤
錆
色

の
ま
だ
ら
屋
根
」
だ
っ
た
り
し
て
い

ま
す
。
ト
タ
ン
張
り
の
屋
根
で
、
雨

が
降
る
と
滝
の
よ
う
な
音
が
室
内
に

轟
き
渡
り
ま
す
。
雨
音
は
シ
ョ
パ
ン

の
調
べ
、
な
ん
て
呑
気
な
こ
と
言
っ

て
ら
れ
ま
せ
ん
。
ほ
と
ん
ど
ロ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト
の
ノ
リ
で
す
。

　

ま
だ
ら
な
の
は
、
ず
っ
と
ペ
ン
キ

を
塗
っ
て
い
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

去
年
も
塗
り
替
え
よ
う
と
考
え
た
の

で
す
が
、
ペ
ン
キ
が
買
え
ず
に
や
め

て
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
に
な
っ
て
補
助
金
も
入
り
、

五
月
に
入
っ
て
か
ら
塗
り
替
え
作
業

を
始
め
ま
し
た
。
ほ
ん
と
は
ト
タ
ン

ご
と
取
り
替
え
た
方
が
い
い
の
で
す

が
（
だ
っ
て
あ
ち
こ
ち
穴
が
空
い
て

い
る)

、
そ
れ
だ
け
の
お
金
も
な
い

し
、
考
え
て
み
る
と
、
屋
根
ど
こ

ろ
か
土
台
も
シ
ロ
ア
リ
に
や
ら
れ

て
傾
い
て
い
る
家
な
の
で
、
屋
根

に
お
金
を
か
け
る
の
は
も
っ
た
い

な
い
の
で
す
。

雨
に
も
負
け
ず
？

　

梅
雨
入
り
の
前
日
だ
っ
た
日
に
、

ペ
ン
キ
塗
り
は
九
割
方
終
了
し
ま

し
た
。
と
り
あ
え
ず
、
屋
根
の
上

だ
け
は
遠
目
に
さ
え
見
れ
ば
、
赤

く
ピ
カ
ピ
カ
輝
い
て
い
る
つ
く
し

ん
ぼ
で
す
。(

近
く
で
み
る
と
、
や
っ

ぱ
り
ま
だ
ら
な
の
で
す)

　

で
も
な
あ
、
玄
関
の
横
の
雨
漏

り
が
メ
チ
ャ
メ
チ
ャ
ひ
ど
い
ん
だ

よ
な
あ
、
こ
れ
が
。

　

素
人
が
見
て
も
、
ど
こ
か
ら
ど

う
漏
っ
て
い
る
の
か
ち
っ
と
も
分

か
り
ま
せ
ん
。
職
人
さ
ん
に
頼
む

つ
く
し
ん
ぼ
の
赤
い
屋
根

♪♪♪つくしんぼ日記♪♪♪

５月16日(土) 天気 曇り

神奈川犬ぞりクラブ企画の「犬ぞりに乗ろう!!」

の会へ参加して来ました。総勢20人が３台のワ

ゴン車に分乗して、いざ保土ヶ谷公園へ……。

子どもたちは順番に大きな犬の引く犬ぞりに

乗せて貰いました。グングン引っ張ってくれる

犬たちはとっても力持ち。ついでに親たちも乗っ

たりして、すっごくご機嫌。一番楽しんだのは

３回も乗ったＳクンのお母さんです。

犬の綱を握って駆け回る子もいました。どっ

ちが引っ張られているのか分からない感じでし

たけど……。

「犬ぞりに乗ろう!!」

の会は、また秋になっ

たら開いて頂けるそう

です。芳賀さん＆犬ぞ

りクラブのみなさん、

本当にどうもありがと

うございました。

第５回

つくしんぼガレージセール
のお知らせです

　暫くお休みさせて頂きましたが、このたび『つくしんぼ

ガレージセール』を再開させて頂く運びとなりました。

　今回からは「つくしんぼをささえる会」と「父母の会」

が主催し、収益はささえる会の方へ入金、つくしんぼの運

営と将来のために役立てさせて頂く予定です。

　皆様、ぜひぜひお越し下さいませ。

　なお、ガレージセールへの品物等の献品を

広くお願いしております。もしご家庭に不用

な品物がございましたら、つくしんぼの方へ

ご連絡頂けましたら幸いです。

　よろしくお願い申し上げます。

日にち ６月28日(日)

時間 午前10時～午後３時

場所　　フリースペースつくしんぼ内

m(__)m

宿
泊
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
し
て
頂
け
る
方
を
探

し
て
い
ま
す

　
７
月
23
日(

木)

～
24
日(

金)

に

わ
た
り
、
つ
く
し
ん
ぼ
で
は
一
泊

二
日
の
お
泊
ま
り
合
宿
を
計
画
し

て
い
ま
す
。

場
所
は
大
地
沢(

町
田
市
青
少

年
セ
ン
タ
ー)

で
す
。

　
具
体
的
な
計
画
は
未
定
で
す
が
、

と
り
あ
え
ず
キ
ャ
ビ
ン
泊
ま
り
で

40
人
分
を
予
約
し
ち
ゃ
っ
て
あ
り

ま
す
の
で
、
余
裕
タ
ッ
プ
リ
で
す
。

「
外
で
寝
て
く
れ
」
な
ど
と
は
け
っ

し
て
言
い
ま
せ
ん
。

　
も
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
お

手
伝
い
し
て
頂
け
る
方
（
と
い
う

か
、
子
ど
も
と
遊
ん
で
下
さ
る
方)

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ

ひ
つ
く
し
ん
ぼ
の
方
ま
で
ご
連
絡

下
さ
い
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

つくしんぼは月曜日から

金曜日の放課後～午後５

時まで開いてまーす!!

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

交 遊 録

忍者でござる

久保 玲子

つ く し ん ぼ

　我が家の三女の美由貴も、４月で４年

生になりました。

　身長115センチメートル、体重22キログ

ラムの身体で、ゆっくりゆっくり成長し

ています。生活面も自分のことが少しず

つ出来るようになってきています。が、

ほとんど他人任せです。

　しかし、とても得意なことが一つあり

ます。それは、お友だちのお世話をする

こと。今は、２年生のひろきくんのよけ

いなお世話を焼いています。本人はお姉

さんぶりを発揮しているつれりですが、

時々二人で意見が合わず格闘しているよ

うです。ひろきくんにはいい迷惑です。

　でも、いつも一生懸命でとても思いや

りのある優しい子です。小さい時は誰か

が泣いているとすぐティッシュを持って

きて涙を拭いてくれました。自分は鼻も

かめないのに。今はお父さんの着替えの

手伝いをして、お父さんのネクタイをぐ

いぐい引っ張っています。自分の着替え

はお母さんまかせ。学校でも誰かが怪我

をしようものなら、すぐ飛んでいって保

健室に連れていくそうです。自分のこと

は他人任せなのにね。

　つくしんぼでは、ボランティアの高尾

先生の自動車が着くと飛んでいって、荷

物を持つお手伝いをします。高尾先生は

絵や工作を教えて下さいます。美由貴は

高尾先生は大好きですが、お絵描きや工

作は苦手……。

　しかし好奇心は人一倍なので、すぐど

こかにいなくなり、それを探したり追い

かけたりで母はくたくたです。なにしろ

つくしんぼは、大家さんの広い庭や畑が

あり、冒険するのにもってこいの場所な

のですから。美由貴に発信器をつけてカー

ナビみたいに居所がすぐ分かって追跡出

来ればよいと思うこの頃です。

　とにかく今は、動きを知るためにラン

ドセルやリュックに鈴をつけて、姿が見

えなくても耳を澄ませば居所が分かるよ

うにしていますが、やっぱり目が離せま

せん。

　４月から、職員のキクちゃんやハルさ

んがつくしんぼに居てくれるので、親子

共々とっても助かっています。(特にお母

さんが……)

　美由貴も頼もしい仲間(?)が出来て、と

ても喜んでいますが、お二人はもうくた

くたの様子です。つくしんぼにはまだま

だすばしっこい子が沢山居ますからね。

つくしんぼに行くと「ハルさ～ん、キク

ちゃ～ん!!」と胸に飛び込んでいき、挨

拶がわりに顔の汚れをなすりつけ、また

顔や服を真っ黒に汚すまで遊びます。

　そしてちょっと目を離すと、状況は以

前と一緒、忍者のように視野からドロン

と消えます。

　そんなこんなで悪戦苦闘している毎日

ですが、今日も美由貴

自転車の後ろに乗り、

歌をうたいながら学校

の登下校、つくしんぼ

通いを楽しみにしてい

ます。♪

私
た
ち
は
、
ハ
ン
デ
ィ
を

持
つ
子
ど
も
達
の
放
課
後
活

動
の
場
と
し
て
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
つ
く
し
ん
ぼ
を
一
昨
年
五

月
に
開
所
し
、
お
か
げ
さ
ま

で
今
年
四
月
よ
り
補
助
金
を

頂
け
る
団
体
と
し
て
認
め
て

頂
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
公
的
資

金
だ
け
で
は
、
運
営
が
苦
し

い
こ
と
は
相
変
わ
ら
ず
で
す
。

そ
こ
で
皆
様
に
お
願
い
が

ご
ざ
い
ま
す
。
本
当
に
勝
手

な
お
願
い
で
申
し
訳
な
い
の

で
す
が
「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ

さ
え
る
会
」
に
入
会
し
て
は

頂
け
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。

会
費
は
年
間
、
一
口
二
千

円
で
お
願
い
し

て
お
り
ま
す
。

会
員
に
な
っ

て
頂
い
た
方
に

は
、
毎
月
、
こ

の
機
関
誌
「
つ

く
つ
く
通
信
」

お
届
け
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

年
会
費
の
お

支
払
い
は
、
関

係
者
に
直
接
お

渡
し
頂
く
か
、
お
近
く
の
郵

便
局
よ
り
下
記
の
口
座
番
号

に
お
振
込
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

郵便振替口座番号 00120-7-168283

加入者口座名称 フリースペースつくしんぼ

編集後記
「つくしんぼってなんだかあ

やしい……」って思われてい

たことを知りました。

何があやしいって、発行所と

なっている団体名です。

(←これのことです)

ちょっと具体的に説明させて

頂きますと……。

この身体障害者団体定期刊行

協会さん、もちろんちゃんと

した団体です。多くの福祉施

設がこ団体に入会しています。

ここに入会すると、会報の郵

送代がとっても安くなるので

す。もし入会していなかった

ら、封筒一通の郵送料は80円。
とてもじゃないけど、多くの

方に通信を郵送することなど

出来ません。

つくしんぼは全然あやしくな

んてありません。

もっとも、代表である私はか

なりあやしい奴ですが……。

(虹父)

～この通信を掲示、あるいは置かせて頂けるお店や施設等を探しています。よろしかったらご連絡下さい～

「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ
さ
え
る
会
」

ご
入
会
�
ご
更
新
の
お
願
い

横断歩道
あり

町谷原
交差点

バス停
(ĤğĨĽčĖ前)

「ニチパック前」
のバス停より

徒歩３分

町田街道

町田駅より「鶴間」
行きのバスに乗り

♪つくしんぼの地図♪

田園都市線「すずかけ台」駅からだと徒歩15分です

コンビニあり

発
行
所

東
京
都
世
田
谷
区
砧
６
～
26
～
21

身
体
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
協
会

定価
50円

小川
交差点

ココです

あ
そ
び
に

き
て
ね
～
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つくしんぼ 田植えごよみ ～６月５日～

　小雨の中、田中米店さんから頂

いたお米の苗を植えました。

　リンゴの発泡スチロールの箱で

作った小さな田んぼです。

　はてさて、秋にはちゃんとお米

ができるのでしょうか？　


